Seminario Regionale AposFVG valido per I'aggiornamento professionale

PROVIAMO A GIOCARE UNA STORIA?

LO SHIATSU E I BIMBI

con Marco Ricci
TRIESTE 5-6-7 OTTOBRE 2018

] 5

Lo Shiatsubimbi ¢ un metodo che utilizza principalmente due cornici teorico/ pratiche: la tecnica
psicomotoria e lo Shiatsu. E una proposta rivolta al bambino, dai primi mesi di vita fino
all’adolescenza. Alla base del metodo, come della moderna pediatria, la visione del bambino non
come un adulto in miniatura, ma un individuo che sta affrontando una fase evolutiva che
interagisce su piani molteplici che si intersecano tra di loro. Le pit1 recenti ricerche, svolte in
ambito neuropsicomotorio, hanno ulteriormente sviluppato ed ampliato questo concetto,
indentificando lo sviluppo del bambino come un processo che segue un percorso con peculiarita
imprescindibili.

Non si tratta di “ridurre” o “alleggerire” una tecnica appresa per adattarla a quel bambino, c'e
bisogno invece di creare un trattamento su misura per quel bambino in quel preciso momento
evolutivo.

Studieremo poi le tecniche adeguate, in modo da adattarle ad una specifica situazione evolutiva
nella quale il bambino si trova, cosi da personalizzare il trattamento e renderlo unico, proprio
come il momento che sta vivendo. Lo Shiatsu vissuto come un momento condiviso fra I'adulto e il
bambino, in una cornice di gioco che lascia spazio alla crescita e alla riflessione individuale di
entrambi.

Studieremo le tecniche di pressione e modalita di contatto, una breve panoramica sulle peculiarita
dell'apparato osteo-articolare del bambino (l'osso in accrescimento, le sinfisi, le fratture ossee),
cenni di psicologia dello sviluppo, aspetti di condivisione con la famiglia del progetto di
trattamento, i concetti psicomotori di spazio-tempo.

Cenni sui disturbi piti comuni e momenti di scambio con domanda e risposta.
Il seminario si terra presso il SAVOIA EXCELSIOR PALACE di Trieste

Riva del Mandracchio 4

34124 (TS)



ORARIL
venerdi ore 9.00-18.00 (con pausa pranzo)
sabato ore 9.00-18.00 (con pausa pranzo)

domenica ore 9.00-15.00
Costo: 80 euro

Il pagamento della quota andra fatto nel seguente modo:

1) operatori soci di Apos Friuli Venezia Giulia tramite bonifico ad Apos FVG:
Iban: IT33E0548402200004570400590

Banca di Cividale via XXX ottobre N°1

Causale: NOME e COGNOME, Seminario A.P.O.S. Friuli Venezia Giulia Marco Ricci e/o
Shiatsu Bimbi

2) tutti gli altri operatori shiatsu, iscritti ad Apos, tramite bonifico bancario a favore di APOS:
UBI Banca
IBAN: IT9600311101623000000001808

Causale: NOME e COGNOME, Seminario A.P.O.S. Friuli Venezia Giulia Marco Ricci e/o
Shiatsu Bimbi

3) esterni NON iscritti ad APOS, tramite bonifico ad Apos nazionale (contattare la segreteria
prima del pagamento per i dati di fatturazione ed il versamento dell'importo corretto che sara 80
euro +iva cioe 97,60 euro):

Tel. 02.29532182

E-mail: info@shiatsuapos.com)

Per iscrizioni ed informazioni:

aposfvg@gmail.com
Patrizia cell. 3491927280
Rossella cell. 3381689647

Giuliana cell. 3470861662

N.B. Come da nuovo regolamento la validita del rinnovo é: anno di svolgimento piit due. In
pratica, le persone che parteciperanno al Seminario avranno I'aggiornamento valido fino al
31.12.2020.


mailto:info@shiatsuapos.com

Biografia Relatore

Marco Ricci vive e lavora a Firenze praticando Shiatsu. E Dottore in riabilitazione
neuropsicomotoria dell’eta evolutiva. Ha lavorato per anni con bambini disabili con interventi
singoli e di gruppo. Studia e pratica Shiatsu dal 1995. E' Segretario Generale di Apos e membro
della Commissione Tecnico Scientifica di Apos.



