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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FABBRI ENRICO 

Indirizzo  VIA MARIO GORDINI, 15  -   47100 FORLI’ 

Telefono  0543 62217 / 328 3851989 

Fax  0543 458714 

E-mail  info@villasalta.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Luogo, Data di nascita e codice 
fiscale 

 BERTINORO (FORLI’)   -   11 GENNAIO 1953 

C.F.   FBBNRC53A11A809R 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   RESPONSABILE  DELL’ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA IL CIELO, APERTA NEL 1996 A 

FORLI’, ED ISCRITTA NEL 1999 ALL’A.P.O.S. (ALBO PROFESSIONALE OPERATORI SHIATSU), DI CUI 

DIVENTA MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO. 

NELL’ AMBITO DELL’ASSOCIAZIONE IL CIELO, E’ STATA COSTITUITA LA SCUOLA PROFESSIONALE DI 

SHIATSU “VILLA SALTA”, DI CUI È PROMOTORE E RESPONSABILE. 

NEL 1982 SI LAUREA IN CHIMICA E TECNOLOGIE FARMACEUTICHE PRESSO L’UNIVERSITÀ DI BOLOGNA, 
MA GIÀ DAL 1977 DIRIGE IL SUO STUDIO IN UNA DIREZIONE ALQUANTO DIVERSA DALL’AMBITO 

FARMACOLOGICO, INFATTI COLLABORA COME CONSULENTE AL CENTRO MACROBIOTICO DI FORLÌ E 

INIZIA LO STUDIO DELLO SHIATSU E DELLE ERBE OFFICINALI. 

NEL 1982 CONOSCE IL MAESTRO MASAHIRO OKI E COLLABORA ALL’ORGANIZZAZIONE DEI PRIMI CAMPI 

ESTIVI DI OKI DO YOGA IN ITALIA, A FORLÌ. 

NEL 1983 FONDA LA SCUOLA DI SHIATSU A FORLI E NE INIZIA L’INSEGNAMENTO. 

NEL 1983 DIVENTA ALLIEVO DEL MAESTRO IUJI YAHIRO E FREQUENTA IL DOJO DI COLBORDOLO (PU) 
FINO AL 1990, DOVE APPROFONDISCE LO STUDIO OKI DO YOGA, MEISO SHIATSU ED I PRINCIPI DELLA 

VITALITA'. 

NEL 1984 SI DIPLOMA, CON LODE, IN ERBORISTERIA, E NEL 1986 APRE UN’ERBORISTERIA A FORLI’, 
DOVE OFFRE CONSULTAZIONI PERSONALIZZATE. 

NEL 1987 FONDA L’ASSOCIAZIONE CULTURALE “IL PUNTO INFINITO”, PER LO STUDIO DELLE ARTI 

TERAPEUTICHE ORIENTALI E TRADIZIONI OCCIDENTALE, CHE SUCCESSIVAMENTE SI TRASFORMERÀ 

NELL’ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA IL CIELO. 

NEL 1991 ACQUISTA ED INIZIA I LAVORI DI RESTAURO DELL’ANTICA VILLA SALTA A  PREDAPPIO 

ALTA (FC), CHE SI CONCLUDERANNO NEL 1995. 

NELL’ANNO SUCCESSIVO VIENE COSTITUITO IL CENTRO DI SALUTE VILLA SALTA. 

IN QUESTA SEDE SI PRATICANO TRATTAMENTI SHIATSU PERSONALIZZATI E SEMINARI DI STUDIO DI 

SHIATSU E DI ERBORISTERIA, OLTRE AD OSPITARE GRUPPI DI STUDIO DI DISCIPLINE NATURALI, QUALI 

PSICOTERAPIA, YOGA, SHIATSU, TAI QI, QI GONG, ARTI MARZIALI, DI PROVENIENZA NAZIONALI ED 

INTERNAZIONALI.  

DAL 1999 COLLABORA CON L'A.P.O.S.-DBN PER L'ORGANIZZAZIONE DI SEMINARI NAZIONALI ED 

INTERNAZIONALI DI AGGIORNAMENTO E VERIFICA DEGLI OPERATORI SHIATSU ISCRITTI A TALE 

ASSOCIAZIONE E ATTUALMENTE RESPONSABILE DELLE COMMISSIONI DI VALUTAZIONE E DELLA 

FORMAZIONE PERMANENTE IN A.P.O.S. 

mailto:info@villasalta.it
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COLLABORA DAL 2000 COLLABORA CON LA LA RIVISTA SHIATSU-DO/ARTE DEL VIVERE, ORA 

 DIVENUTA DBN MAGAZINE, SCRIVENDO ARTICOLI PER LA RUBRICA DEDICATA ALLE ERBE E 

VITALITA'. 

PRATICA GIORNALMENTE TRATTAMENTI SHIATSU, TIENE CONSULTAZIONI ERBORISTICHE 

PERSONALIZZATE, DIRIGE LA SCUOLA TRIENNALE DI SHIATSU “VILLA SALTA”, ORGANIZZA 

MENSILMENTE SEMINARI DI SPECIALIZZAZIONE PER OPERATORE SHIATSU. 

GESTISCE PERSONALMENTE CORSI SETTIMANALI DI YOGA DAL 1983. 

COLLABORA DAL 1977 CON GLI ERBORISTI PIÙ ACCREDITATI PER LO STUDIO DELLE ERBE E 

DELL'ALCHIMIA. 

  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche nel 1982, presso l’Università di Bologna. 

Diploma di Erboristeria  nel 1984, presso l’Università di Urbino. 

Studia Shiatsu fin dal 1978 con i primi insegnanti italiani specializzati in Giappone ed America 
presso ambienti macrobiotici. 

Nel 1983 segue la Scuola di Meiso Shiatsu, presso il Dojo di Colbordolo, e diventa allievo diretto 
del Maestro Iuji Yahiro, che ha diffuso lo Shiatsu in Italia. 

Consegue nel 1991 l'attestato di Merito di Bioenergetica Idrofrequenziale, frequentando corsi di 
formazione, tenuti dalla Biologa Dott. Enza Ciccolo. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Dottore in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche 

Erborista 

Operatore e Docente Shiatsu 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
        

     Sin dal 1976 collabora con il Centro Macrobiotico Città di Forlì come consulente in 
Alimentazione Macrobiotica ed organizzatore di Conferenze e stage sul tema: Salute 
ed Alimentazione. 

Studia Shiatsu fin dal 1978 con i primi insegnanti italiani specializzati 

in Giappone e America  presso ambienti macrobitici. 

Nel 1983 segue la Scuola di Meiso Shiatsu, presso il Dojo di Colbordolo, e diventa                                         allievo diretto del 
Maestro Iuji Yahiro, che ha diffuso lo Shiatsu in Italia. 

Sempre nel 1983 tiene corsi serali di Yoga e di Shiatsu presso Palestre Comunali di                                                               
Forlì, Cesena e Ravenna. 

Collabora dal 2000 con la rivista “Shiatsu Do”, per la rubrica dedicata alle Erbe  officinali. 

 
PRIMA LINGUA  INGLESE 

 

ALTRE LINGUE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 PRESIDENZA DEL DIRETTIVO DELLA SCUOLA PROFESSIONALE DI SHIATSU VILLA SALTA. 

MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO A.P.O.S. 

COLLABORA CON I MIGLIORI ISTRUTTORI NAZIONALI PER ORGANIZZAZIONI DI STAGE E CORSI DI SHIATSU 

E DI ERBORISTERIA.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELLA SCUOLA PROFESSIONALE DI SHIATSU VILLA SALTA, 
DELL’ERBORISTERIA VILLA SALTA E DEL CENTRO DI SALUTE VILLA SALTA. 

RESPONSABILE DELLE COMMISSIONI DI VALUTAZIONE ALL'INTERNO DELL'A.P.O.S. (ASSOCIAZIONE 

PROFESSIOMNALE OPERATORI SHIATSU). 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente auto B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI   

 

 

         Enrico  FABBRI  

 

 

 

 

 

- Acconsento al trattamento dei miei dati personali, nel rispetto del D. Lgs 196/2003 

 

Enrico   FABBRI 


