CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

eDate (da-a)
eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

SCATTARELLI ALBERTO

VIA MICHELE MITOLO, 9 - 70124 BARI (BA)
320/1471141

080/7980019

info@studioshiatsubari.it

[taliana
08 MAGGIO 1974

DA MAGGIO 2021 AD OGGI

APQOS - Associazione Professionale Operatori ed Insegnanti Shiatsu

Via Vitruvio, 35 — 20124 Milano (MI)
www.shiatsuapos.com

Associazione

Membro del Consiglio Direttivo Nazionale
Vicepresidente

DA MAGGIO 2019 A MAGGIO 2021

APOS - Associazione Professionale
Via Vitruvio, 35 — 20124 Milano (MI)

www.shiatsuapos.com

Operatori  ed

Associazione

Membro del Consiglio Direttivo Nazionale

Tesoriere
DA GIUGNO 2018 AD OGGIl
APOS - Associazione Professionale Operatori  ed

Via Vitruvio, 35 — 20124 Milano (MI)

www.shiatsuapos.com

Associazione
Referente Regionale Puglia

Insegnanti

Insegnanti

Contatti Istituzioni e referenza con associati APOS Regione Puglia
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Shiatsu
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eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

DA GIUGNO 2018 AD OGGlI

APOS - Associazione Professionale
Via Vitruvio, 35 — 20124 Milano (MI)

www.shiatsuapos.com

Operatori  ed Insegnanti  Shiatsu

Associazione

Direttore Didattico del’Ente Convenzionato a.s.d. A.1.Di.Bio. con rilascio “Attestazione
di Qualita e Qualificazione Professionale Insegnante ai sensi dell’art. 7 a/b/c/d7E della
Legge 4.2013"

DA GIUGNO 2014 AD OGGlI

A.s.d. A.l.DI.Bio. Accademia
Via Enrico Pappacena, 22 — 70124 Bari (BA)

www.aidibio.it

Italiana Discipline Bionaturali

Associazione Sportivo Dilettantistica
Socio Fondatore

Presidente, Insegnante ed Operatore Shiatsu, Operatore Reiki, Istruttore Massaggio
Sportivo, Istruttore Do-In e tecniche di meditazione.

DA GENNAIO 2015 A NOVEMBRE 2020

M.G.A.srl
Via Dell'Artigianato, 27 — 70026 Modugno (BA)

www.mgasrl.it
Societa a Responsabilita Limitata
Socio

Consulente Tecnico — Gestione Cantieri edili — Gestione Personale — Gestione
Commerciale — Responsabile Qualita

DA GIUGNO 2014 AD OGGlI

Asd. A.l.DI.Bio. Accademia
Via Enrico Pappacena, 22 — 70124 Bari (BA)

www.pugliawellnessfestival.com

Italiana Discipline Bionaturali

Festival Regionale Puglia
Fondatore
Responsabile Area Olistica, Responsabile Commerciale.
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eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego

DA GENNAIO 2009 AD OGGI
Alberto Scattarelli — Studio Shiatsu Bari e Consulenze Tecniche

www.studioshiatsubari.it

Impresa Individuale

Amministratore Unico
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e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

eDate (da-a)

eNome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

Consulenza Tecnica — Operatore Olistico (Cura della Persona) — Operatore Shiatsu
Attestato Legge 4/2013 — Operatore Reiki. Insegnante Shiatsu Attestato Legge

4/2013

DA MARZO 2006 A DICEMBRE 2014

Scattarelli Manutenzioni ed Impianti s.r.l.
Viale Luigi Jacobini, 3 — 70123 Bari (BA)

www.smibari.com
Societa a responsabilita limitata
Socio Amministratore

Consulenza Tecnica — Responsabile Commerciale — Responsabile Personale -
Responsabile Qualita - Gestione Commesse ERG Petroli Sp.A. e Kuwait Petroleum

ltalia S.p.A.

DA GENNAIO 2004 A DICEMBRE 2008

Associazione Sportiva ONLUS - “Surya”
Via Epifania n°7 — 70020 Capurso (BA)

Associazione Sportivo Dilettantistica senza fini di lucro.
Collaboratore in attivita di volontariato.
Vice Presidente

DA GENNAIO 2003 A DICEMBRE 2005
Varie strutture benessere di Bari e Provincia

Centri benessere — Centri estetici
Collaborazione.
Operatore Olistico — Trattamenti Shiatsu — Trattamenti Reiki

DA SETTEMBRE 1992 A FEBBRAIO 2006

S.M.I. Servizio Manutenzioni Impianti
Viale Palumbo 5/C — 70100 Bari (BA)

www.smibari.com
Impresa metalmeccanica
Collaborazione.

Responsabile commessa ERG Petroli S.p.A. ed AGIP Petroli S.p.A. — Manutenzione

Rete Carburanti Puglia e Basilicata — Responsabile Qualita
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

o Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da - a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da - a)

o Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

o Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

28-29 novembre 2020
APOS - Associazione Professionale Operatori e Insegnanti Shiatsu

“Nutrire la Relazione” — Relatori: Prof. Enzo Soresi, Alfredo D’Angelo, Aldo Ricciotti

Aggiornamento formativo

Attestato di partecipazione

22-23-24 novembre 2019
APQOS - Associazione Professionale Operatori e Insegnanti Shiatsu

“Hara Oltre il concetto” — Relatori: Oriana Viozzi, David Home, Tomas Nilissen, David
Ventura

Aggiornamento formativo

Attestato di partecipazione

27-28-29 settembre 2019
APOS - Associazione Professionale Operatori e Insegnanti Shiatsu

“Hara - Vitalita ed Armonia” — Relatori: Massimo Boeris e Massimo Giannasso

Aggiornamento formativo

Attestato di partecipazione

Dal 5 al 10 maggio 2020
|OKAI Shiatsu Center — Tokyo (JP)

“Keiraku Meridian Master Class - 22 ore” — Relatore: Haruiko Masunaga Sensei

Aggiornamento formativo
Attestato di partecipazione IOKAI Shiatsu Center Tokyo
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e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

o Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da - a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

o Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)
e Nome e tipo di istituto di istruzione o

03-04-05 marzo 2019
APOS - Associazione Professionale Operatori e Insegnanti Shiatsu

‘Anpuku Zukai — Il libro all'origine dello Shiatsu e le 13 tecniche sul’addome”
Relatore: Toshi Ichikawa

Aggiornamento formativo

Attestato di partecipazione lokai Shiatsu Italia

23-24-25 novembre 2018
APOS - Associazione Professionale Operatori e Insegnanti Shiatsu

“Variazioni su Hara — Quando il trattamento di Hara non & solo valutazione” — Relatori:
Maurizio Parini e Valter Yugen Umelesi

Aggiornamento formativo

Attestato di partecipazione

26- 27 giugno 2018
Shiatsu Milano

Seminario di “Keiraku Shiatsu — Livello Avanzato” — Relatore: Haruiko Masunaga
Sensei

Aggiornamento formativo.

Attestato di partecipazione.

23 - 24 giugno 2018
Shiatsu Milano

Seminario di “Shiatsu tecniche lokai” — Relatore: Haruiko Masunaga Sensei

Aggiornamento formativo
Attestato di partecipazione

25-26-27 maggio 2018
APOS - Associazione Professionale Operatori e Insegnanti Shiatsu
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formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

‘Armonizzazione della vitalita articolare — stiramenti, mobilizzazioni e pressioni
secondo il Metodo Namikoshi” — Relatore: Shigeru Onoda Sensei

Aggiornamento formativo
Attestato di partecipazione

03-04 marzo 2018
lokai Shiatsu ltalia

Seminario di “1° Kata lokai” — Relatore: Kazunori Sasaki Sensei

Aggiornamento formativo
Attestato di partecipazione

24-25-26 novembre 2017
APQOS - Associazione Professionale Operatori e Insegnanti Shiatsu

“Metodo Ohashi per Operatori Professionali” — Relatore: Wataru Ohashi Sensei

Aggiornamento formativo

Attestato di partecipazione

Da ottobre 2016 a ottobre 2017
Namikoshi Shiatsu Europa

“Metodo Shiatsu Namikoshi Base — Corso di 120 ore” — Relatori: Roberto Taverna,
Paola Frondoni, Flavia De Ambrosis

Aggiornamento formativo

Attestato di partecipazione Japan Shiatsu College — Namikoshi Shiatsu Europa

17-18-19 giugno 2016
Shiatsu Milano

Seminario di “SHIATSU Stile IOKAI” - Relatore: Haruiko Masunaga Sensei
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e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

o Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Aggiornamento formativo
Attestato di partecipazione

15-16-17 aprile 2016
Rete Italiana Shiatsu www.fis.it

FUOCO DAL PROFONDO
- Viaggia tra i fuochi ministri e fuochi sovrani ”I nove punti del canale di
Maestro del Cuore ed i nove palazzi” - Relatore: Franco Bottalo
— "Il fuoco dello Shiatsu" - Relatore: Douglas Gattini
- “Ladanza del cuore” — Relatori: Franca Bedin
- “lmodo naturale di usare il corpo” - Relatore: Shigeru Onoda
- “Un solo fuoco non basta” . Relatore: Maurizio Parini.

Aggiornamento formativo c/o F.1.S. — Federazione Italiana Shiatsu (75 punti ECOS)
Attestato di partecipazione

04 febbraio 2012, 10 giugno 2012
A.1.Di.Bio. — Accademia Italiana Discipline Bionaturali www.aidibio.it

Nozioni base di massaggio pre gara, post gara.

Anatomia funzionale di base — gambe, dorso, braccia

Tecniche di Massaggio Sportivo — gambe, dorso, braccia Power Stretching — gambe,
dorso, braccia

Tecnico di massaggio sportivo
Attestato di partecipazione al “Corso di Massaggio Sportivo” — Rilasciato da A.l.Di.Bio.
— Accademia Italiana Discipline Bionaturali Diploma nazionale

Settore: Benessere Corporeo — Qualifica: Tecnico di massaggio sportivo” — Rilasciato
dallo C.S.E.N. - Centro Sportivo Educativo Nazionale — Ente di promozione Sportiva
riconosciuto CONI (Art. 31 D.P.R. 2/08/1974 n.530)

31 marzo - 6 aprile 2014
Metamedicina

Seminario “Metamedicina 1 — Scoprire se stessi” — Relatrice: Claudia Rainville

Aggiornamento formativo
Attestato di partecipazione
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e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

o Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Da novembre 2013 a marzo 2014
International Shiatsu Certification

Progetto ISC — Shiatsu Tecnica Condivisa

Aggiornamento formativo
Attestato di partecipazione

30-31 marzo, 1 aprile 2012
Federazione ltaliana Shiatsu Insegnanti e Operatori - www.fis.it

XXIIl Convegno Nazionale - “Terra. Paesaggi e percorsi attraverso lo Shiatsu”

‘La Terra e le “anime” dello shiatsu: Namikoshi, Masunaga, MTC, Mb” -
Relatori: F. Pasta, G. Santonastaso, A. Spinola e M. Zucchini, C. Pola e G.
Brusasco, M. Borio e A. Somenzi

- “Lavisione Taoista delle terra” — Relatore: Carlo di Stanislao

- “Madre Terra: materia e conoscenza in Occidente ed Oriente” — Relatore:
Augusto Sabbadini

- “Qigong: camminare sulla terra, marce di guarigione di Guolin” — Conduce:
Franca Bedin

- “Laricerca del centro” — Relatore: Carlo Guglielmo

- “Disturbi alimentari e squilibri dell'elemento terra” — Relatori; Andrea Salvo e
Luciano Valerio

- “Introduzione al Yi Jing” — Ralatore: Valter Vico

- “Terra come relazione: contatto ed empatia nello Shiatsu” — Conduce: Pia
Staniek

Aggiornamento formativo c/o F.I.S. — Federazione Italiana Shiatsu (100 punti ECOS)
Attestato di partecipazione

Settembre 2011

C.S.ENN. - Centro Sportivo Educativo Nazionale Ente di Promozione Sportiva
riconosciuto dal C.O.N.I. Via Luigi Bodio, 57 — 00191 Roma (RM) www.csen.it

Completamento iter certificativo per il riconoscimento della qualifica di “Istruttore di
Shiatsu” con rilascio di Tesserino Tecnico

Istruttore di Shiatsu
Diploma Nazionale + Tesserino Tecnico C.S.E.N.

1-2-3 aprile 2011
Rete ltaliana Shiatsu www.fis.it
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e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

o Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

o Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

ICHI UNO - Pratiche Rete — Convegno per l'unita dello Shiatsu

- "lICorpo e le metafore del Corpo” — Relatore: Carlo di Stanislao

- "Stress syndrome" - Relatore: Vito Marino

- “Accogliere, nutrire, tornare all'origine” — Relatori: Franco Bottalo — Massimo
Beggio

- “Malesseri conseguenti a traumi del tratto lombosacrale:approccio e
trattamento attraverso lo shiatsu” - Relatori: Attilio Somenzi e Antonio Cerino

- “Lo Spirito dello Shiatsu : 'animazione dei Soffi e gli Archetipi evocati” . Con

Stefania Ferri, Franco Pasi, Gianni Pizzati.

Aggiornamento formativo c/o F.1.S. — Federazione ltaliana Shiatsu (75 punti ECOS)
Attestato di partecipazione

Da Gennaio 2011 a Giugno 2011

Istituto Superiore Mi-Zai Shiatsu — Sedi di Bari. Maestro Luigi Avirbhav Gargiulo
Iscritto alla F.N.S.S. — Federazione Nazionale Scuole di Shiatsu www.mizai-shiatsu.it

Teacher Training per 'insegnamento della Prima Fase Principianti

Insegnante Primo Livello Mi-Zai Shiatsu
Attestato di frequenza al corso

Dal 9 Luglio 2007 al 15 Luglio 2007

Istituto Superiore Mi-Zai Shiatsu — Sede di Roncegno (TR) Maestro Luigi Avirbhav
Gargiulo Iscritto alla F.N.S.S. - Federazione Nazionale Scuole di Shiatsu www.mizai-
shiatsu.it

Metafisica della Trasformazione

Aggiornamento tecnico/teorico
Attestato di partecipazione al corso di 49 ore

Da luglio 2003 a Giugno 2006

Istituto Superiore Mi-Zai Shiatsu — Sedi di Asti / Bari / Torino. Maestro Luigi Avirbhav
Gargiulo Iscritto alla F.N.S.S. — Federazione Nazionale Scuole di Shiatsu www.mizai-
shiatsu.it

studio M.T.C. Medicina Tradizionale Cinese — Anatomia — Shiatsu secondo il metodo
Shizuto Masunaga

Operatore Professionale di Shiatsu
Attestato di frequenza al corso di 700 ore. * Date (da — a) Maggio 2002
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e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Maggio 2002

Associazione “Suami Reiki Rainbow” Grand Teacher Costantino Mele

Riequilibrio energetico con I'uso di simboli ed imposizione delle mani.

Operatore Reiki di 2° livello
Attestato di Partecipazione

25 febbraio 2002
DNV Knowledge Institute

ISO 9001:2000 Toolbox. — Aggiornamento CPD

Development) di 8 ore.
Auditor Interno 1SO 9001:2000
Attestato di Partecipazione nr. 4724

Novembre 2001

(Continuous  Professional

Associazione “Suami Reiki Rainbow” Grand Teacher Costantino Mele

Riequilibrio energetico con I'uso di simboli ed imposizione delle mani.

Operatore Reiki di 1° livello
Attestato di Partecipazione

Dal 01 al 03 marzo 1999

Soluzione Qualita Srl - Via della Resistenza 188 - Bari

Corso “Auditor Interni (valutatori) di Sistema Qualita” -.

Auditor Interno Qualita - 1ISO 9001/94
Attestato di Partecipazione nr. 815/99

13 maggio 1999

CAD Point — Corso Benedetto Croce 103/L — Autodesk Training Center
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e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

o Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

e Date (da-a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

e Madrelingua
e Altre lingue

e Capacita di lettura
o Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

Corso “AutoCAD R.13 Base” — Corso di 60 ore.

AutoCAD Operator - Base
Attestato di Frequenza

1994

Istituto Tecnico Statale per Geometri “Euclide” - Bari

Maturita Tecnica

Diploma di Geometra

1992
Liceo Scientifico Statale “E. Fermi” - Bari

Maturita Scientifica

Diploma di Maturita Scientifica

ITALIANA

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Forte predilezione per tutte le attivita che favoriscano i contatti con il pubblico e la
possibilita costante di confronto con situazioni e persone eterogenee a sostegno delle
mie attitudini all’ascolto e risoluzione delle problematiche altrui, per una crescita
innanzitutto personale ma naturalmente anche professionale.
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CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA’ E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

Ottima capacita di gestione ed organizzazione del lavoro e delle risorse umane
maturata nella propria attivita imprenditoriale.

- Buona conoscenza dei sistemi Windows e MAC e di tutte le principali
applicazioni di scrittura (Word 2011), Calcolo (Excel), Database (Access,
MySQL), Grafica (CorelDraw, PhotoShop), CAD (Autocad 2020)

- Conoscenza base della programmazione ASP, ASP NET e PHP

- Buona conoscenza del CMS Joomla. Attualmente gestisco i seguenti siti
istituzionali:
www.studioshiatsubari.it; www.aidibio.it; www.pugliawellnessfestival.com.

Ho da sempre una forte passione per la musica. Sin dall’eta di 16 anni ho iniziato lo
studio della chitarra classica, poi sono passato a quella folk. Da quindici anni ho
anche iniziato a suonare il sax (Tenore, contralto e soprano) ed attualmente conduco
delle serate con un gruppo di mia costituzione allinterno di locali della puglia ed in
particolare della provincia di Bari. Sono appassionato di lettura e di bonsai.

Sono istruttore di pattinaggio riconosciuto dal CONI e dal S.I.P.A.R. — Scuola ltaliana
Pattinaggio a Rotelle.

Pratico con costanza il tennis, lo squash, il calcio, il nuoto, lo yoga ed il Do-IN.

Ho giocato a livello professionistico ad Hockey In Line.

Ho partecipato a diversi incontri di Meditazione Vipassana, e Meditazione ZaZen in
vari centri italiani.

Sono in possesso della patente categoria “B”
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