
Curriculum Vitae Bernardo Corvi 
 

Bernardo Corvi classe 1955 , libero professionista, vive in provincia di Parma. Insegna, 

continua a fare ricerca e studiare Shiatsu da oltre vent‟anni. E‟operatore e insegnante attestato 

Apos, Associazione Professionale Operatori e Insegnanti Shiatsu. 

Ha un diploma in filosofia orientale e comparativa ottenuto presso l„Istituto di Scienze dell‟ 

Uomo di Rimini, patrocinato dalla Università degli Studi di Urbino.  

 E‟ specializzato in Shiatsu in ambito del grave disagio; opera all‟interno di strutture 

psichiatriche e nella Rems di Casale di Mezzani (PR) con progetti in collaborazione con 

il dipartimento di salute mentale e dipendenze patologiche della Azienda Usl di Parma 

da vent‟ anni. 

 Ha portato a compimento importanti progetti all‟interno di comunità per il recupero di 

giovani tossicodipendenti e Sert.  

 Ha organizzato e condotto il primo corso di Shiatsu nella storia all‟interno di una 

struttura Rems, voluto dal dipartimento di Salute Mentale e dipendenze patologiche 

della Azienda USL di Parma dove hanno partecipato ospiti e operatori della struttura. 

 E‟ stato organizzatore del progetto di trattamenti presso il carcere La Pulce di Reggio 

Emilia.  

 E‟ stato il responsabile del progetto di assistenza tramite trattamenti Shiatsu alle vittime 

del terremoto nelle tendopoli di Mirandola autorizzato dal comune di Mirandola (MO). 

 Conduce seminari specifici di Shiatsu in ambito di grave disagio sociale. 

 Ha esperienze internazionali di pratica Shiatsu. Ha insegnato in Messico, Cuba e presso 

l‟Università di Brasilia. Ha collaborato in Messico con l‟orchestra filarmonica dello 

stato del Chiapas con il progetto “La musica del Cuerpo”, laboratorio di consapevolezza 

corporea per i professori d‟orchestra.  

 Ha organizzato pratiche di Shiatsu con le allieve messicane presso comunità Indio 

Zapatiste in Chiapas, nella comunità di Acteal e incontrato Partere e Curanderos in 

centri di Medicina Maya a San Cristobal de Las Casas (Chiapas) . 

 Ha al suo attivo la pubblicazione di sei libri:  

    - Intenso profumo di un Giglio ed essenza di Rosa (libro di poesie),  

    - Altri Amici, piccolo diario di esperienze Shiatsu in psichiatria e nelle carceri    



               - Gli angeli dello Shiatsu (ed. DB communication) 

               - Incontrare il Tao a La Havana e altrove (ed. DB communication).  

               - Non sei solo… La pratica dello Shiatsu in ambito sociale (ed. DB communication) 

               - Un particolare stato dell‟essere (ed. REN XIN marzo 2022) 

 E‟ stato membro del comitato tecnico scientifico della rivista DBN Magazine. 

 Ha pubblicato documentari di pratica di Shiatsu in ambito psichiatrico: “Quelli della 

Rems” e “Un corso di Shiatsu alla Rems di Casale di Mezzani”. 

 Ha pubblicato articoli per le riviste: DBN Magazine, “Altra Medicina”, “Re nudo” 

“Stare Meglio”, “Top Salute”. 

 Ha un suo articolo pubblicato sul libro del dott. Pietro Pellegrini, direttore del 

dipartimento di Salute mentale AUSL di Parma “Liberarsi dalla necessità degli ospedali 

psichiatrici giudiziari” dal titolo: Lo Shiatsu che accompagna psichiatria e giustizia 

(pagg.254 e segg.) . Collana 180 Archivio Critico Della Salute Mentale (ed. ab 

Alphabeta Verlag) 

Può essere contattato all‟indirizzo mail:  

bernardo@fioreoriente.com 


