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FORMAZIONE 

 

 Operatrice Shiatsu Professionista (Formazione triennale con quarto anno di 

assistenza al Direttore Didattico), certificata per la Qualità dei Servizi da APOS 

(Associazione Professionale Operatori Shiatsu)   

 Corso di Medicina Tradizionale Cinese, Filosofia Taoista e Cromopuntura, del Dott. 

Andrea Ferrari, Esperto in Agopuntura, Presidente e Docente della Scuola 

MedinCina di Jesolo (Ve).  

 Formazione in Massaggio Streaming, presso MedinCina, Jesolo (Ve). 

 

 

 ESPERIENZE 

 

 Maestri Internazionali: Shigeru Onoda, Kazunori Sasaki, Wataru Ohashi, Toshi 

Ichikawa, Tomas Nelissen, David Ventura, David Home) 

 Laboratori esperienziali di Shiatsu e Motricità con i bambini della Scuola Materna  

 Shiatsu in Gravidanza -  percorsi personalizzati per la dolce attesa 

 Docenza di mini - corsi Introduttivi allo Shiatsu  

 Collaborazione con la rivista DBN (Discipline-Bio-Naturali)  

 Assistenza diretta al Dott. Andrea Ferrari durante le sue visite e consultazioni 

(Fisiognomonia orientale e valutazione energetica in base al biotipo secondo i 5 

Elementi, terapie di Cromopuntura con la penna CROMOMED) 

 Membro del Direttivo COR APOS TOSCANA (Coordinamento Organizzativo 

Regionale di Apos, Ass.ne Prof.le Op. Shiatsu) 

 Supporto ad APOS Nazionale per organizzazione Eventi e interpretariato durante i 

Convegni con ospiti Internazionali. 

 Conferenze in qualità di Relatrice, sempre in rappresentanza di APOS, a scopo di 

divulgare la conoscenza dello Shiatsu sul nostro territorio e fra le Istituzioni 

 Collaborazioni con Strutture ricettive e centri benessere come libera professionista 



 

 

 

 

SPECIALITA' 

 

 Shiatsu, stili Iokai e Mtc 

 Shiatsu per donne in gravidanza 

 Shiatsu per bambini dai 6 anni  

 Massaggio rilassante vietnamita 

 Valutazione energetica secondo biotipi di MTC e relativo piano terapeutico 

 Terapie di Cromopuntura 

 Attivazione dei chakras con digitopressione e utilizzo della campana tibetana 

 

 

 

 

 

 


